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5. december — mednarodni dan prostovoljstva

Vse od leta 1985 viade, ZdruZeni narodi in civilno-druzbeno organizacije 5.
decembra obeleZujemo mednarodni dan prostovoljstva. Zgolj en dan v letu, saj
prostovoljstvo — Sirjenje ideje in opravljanje te dejavnosti, poteka prav vsak dan v
letu.

Prostovoljstvo v obliki nudenja prve pomoci in oskrbe poskodovanih in ranjenih ter
tolaZzbe svojcev je zapisano v DNK Rdecega kriza. Tistega prelomnega 24. junija 1859,
ko je Henry Dunant obiskal Solferino in iz primarnega ¢loveskega vzgiba pomagati,
preprical lokalno prebivalstvo, da so poskrbeli za vse ranjence, naj so bili Francozi ali
Avstrijci.

Prostovoljstvo je eno od osnhovnih nacel Mednarodnega gibanja Rdecega kriza, skozi
leta pa se je to nacelo in poslanstvo seveda Sirilo in razvijalo. Biti prostovoljec pomeni na
lokalni, nacionalni in mednarodni ravni pomagati doseci razvojne cilje 21. stoletja,
kot jih je dolocila Organizacija zdruzenih narodov (OZN): izkoreniniti skrajno revs¢ino,
dosedi univerzalno osnovnos$olsko izobrazbo, zagotoviti enakost med spoloma in
omogociti vedji vpliv Zensk, zmanjSati smrtnost otrok, izboljSati zdravje mater, boriti se
proti HIV/AIDS, malariji in drugim boleznim, zagotoviti okoljsko trajnost in razviti globalno
partnerstvo za razvo;.

5. december je praznik vseh prostovoljk in prostovoljcev. Vseh tistih, ki prispevajo k
druzbeni blaginji in nesebi¢no pripevajo k boljSemu jutri vseh nas. Na Rde¢em krizu
Slovenije smo Se kako ponosni na naso razvejeno, ve¢ kot 10-tiso¢ ¢lansko mrezo
prostovoljk in prostovoljcev, ki neustavljivo dela in pomaga vsak dan v letu. Nase
prostovoljke in prostovoljci na letni ravni — za in v korist ljudi v tak$ni ali drugacni stiski,
opravijo ve¢ kot pol milijona prostovoljskih ur.

Kaj vse predstavlja prostovoljstvo nha Rde¢em krizu Slovenije? Zbiranje in
razdeljevanje pomoci socialno ogrozenim, delo z mladimi in starejSimi, odziv in pomo¢
bolnicarjev-prostovoljcev, epidemija covida-19, sprejem, pomoc¢ in psiho-socialna
podpora beguncem, ki k nam prihajajo iz Ukrajine, Sirije in drugih tragi¢no zaznamovanih
delov sveta, obnova druzinskih vezi, izobrazevanje in ozave$€anje o pomenu prve
pomodi, krvodajalstva in okoljevarstva.

Predstavlja tudi druzenje in spoznavanje podobno oz. enako mislecih, potovanje in
odkrivanje dezel, izobrazevanje in osvajanje novih znanj in ves¢in. Predstavlja nepopisen
obc&utek sre€e in zadovoljstva, ko vidi§ hvaleznost in zacuti$ toplino tistih, ki si jim
pomagal. Biti prostovoljec Rdecega kriza Slovenije pomeni biti del ve€ kot 14-milijonske
prostovoljske druzine Mednarodnega gibanja Rdecega kriza.

Prostovoljstvo je vrednota. Biti prostovoljec pomeni biti neizmerno bogat, ker s
prostovoljskim delom pomagamo drugim, izboljSujemo svet in skrbimo za bol;jsi jutri. Biti
prostovoljec pomeni biti, in Ziveti.



